
COSA SONO GLI SCAMBI CULTURALI 
E I TRAINING COURSE?

 Gli scambi culturali e i training course 
 (corsi di formazione) sono occasioni di
 mobilità e socializzazione per trascorrere
 una o due settimane all’estero, insieme ad
 altri giovani provenienti da tutta Europa.

 Sono finanziati dal programma Erasmus
 Plus (Programma dell’Unione europea
 nei settori dell’Istruzione, della
 Formazione, della Gioventù e dello Sport) e sono delle occasioni per
 conoscersi e confrontarsi, scoprire nuovi modi di pensare, uscire dalla propria
 comfort zone e arricchire il proprio bagaglio personale e culturale. 

 Ogni scambio è incentrato su una tematica specifica e la durata può variare da
 un minimo di 5 ad un massimo di 21 giorni, mentre la durata del training
 course può variare.



SCAMBIO CULTURALE NEI PAESI BASSI 
IN  COMUNICAZIONE E COOPERAZIONE

DI 2 SETTIMANE AD AGOSTO 2025

 L'Associazione YOBBO propone ogni
 anno nel periodo di agosto, il progetto
 “Back to Basics” a tema
 comunicazione e cooperazione, ad
 Orvelte (Paesi Bassi), ideato
 dall'Organizzazione ospitante
 Cherry International!

 Sei bravo/a a lavorare insieme agli altri?
 
 Sei davvero così socievole come pensi di essere?

 Oppure sei timido/a e vorresti metterti alla prova, interagendo con ragazzi
 della tua età?



A CHI E' RIVOLTO

Se hai tra i 15 e i 21 anni e vuoi provare un esperienza totalmente nuova 
per imparare a fare cose al di fuori della tua comfort zone con ragazzi 
della tua età, allora questo scambio potrebbe essere ciò che fa per te!

  

               DOMANDE FOCUS:                                  TEMI FOCUS:     

 Come posso diventare più imprenditoriale?                   Iniziativa
 (ovvero, assumere un atteggiamento                             Cooperazione
 di responsabilità personale, lavorando con spirito          Comunicazione
 imprenditoriale, senza avere per forza a che fare
 con la creazione di un'impresa propria!)

  Come posso comunicare meglio con gli altri?
  Come mi comporto in un gruppo quando lavoro con esso? 
  Voglio osare ampliando i miei limiti?



ATTIVITA' PREVISTE

ATTIVITA' ALL'APERTO

 L'attività “clou” sarà all'aperto per 3
 notti in cui riceverai diversi incarichi e
 dovrai gestirti senza telefono, soldi o
 altri tipi di lusso e dove dovrai trovare
 tu stesso un posto per dormire.

 Ma niente paura, anzi forse un po' di
 paura la proverai... ma non solo! 
 anche l'adrenalina, il successo, il
 fallimento ma sopratutto il
 divertimento!
 

     ATTIVITA' DI GRUPPO
 
 Workshop di diversa natura: fotografia,
 video, giochi, interviste e teatro.



TEATRO ED EVENTI NAZIONALI

 Tra cui la SERATA NAZIONALE: ti verrà
 chiesto di cucinare un piatto tipico e
 tradizionale del tuo Paese per l'intero gruppo,
 avvicinandoli alla tua cultura, tradizioni, usi,
 costumi e anche balli tipici, giochi, quiz,
 karaoke e spettacoli teatrali dopo cena!



ALLOGGIO

 Soggiornerai presso l'alloggio per i
 gruppi Veldhoeve (nel cuore di
 Drenthe), una struttura immersa nel
 verde dotata di una spaziosa cucina e 
 di un’ampia area ricreativa al piano
 terra.

 Dalla fattoria si può camminare
 direttamente nella foresta, nella brughiera
 del Drenthe o nel villaggio museo di
 Orvelte. 

 Gli edifici sono dotati
 di connessione Wi-Fi.

 Può essere utile portare
 il proprio sacco a pelo,
 asciugamani, sapone e
 shampoo.

https://www.ivn.nl/aanbod/veldhoeve/groepsaccommodatie/


CONDIZIONI ECONOMICHE

•Spese di vitto e alloggio coperte al
100% dal programma Erasmus+

•Il viaggio di andata e ritorno sarà
rimborsato entro un massimale di 275
euro o di 320 euro in caso di 
green travel, che è l'uso di mezzi
meno inquinanti e l'acquisto, consumo
e utilizzo di prodotti locali per poter viaggiare
in modo responsabile, limitando il più
possibile l’impatto ambientale. 

• Richiesto il contributo di partecipazione da
parte dell’associazione d’invio di 25 euro e
una quota da parte dell’associazione host di 
50 euro (da pagare in contanti all'arrivo).



MODALITA' D'ISCRIZIONE:

Se sei interessato/a al progetto, dovrai
compilare l'Application Form ed 
inviarlo all'Associazione Yobbo:

yobboprojects@gmail.com

e all'Organizzazione d'accoglienza
Cherry International Foundation: 
contactcherrygroup@gmail.com

 La fase di selezione è divisa in due parti:

•  Nella prima parte i ragazzi compilano il modulo ed in caso di esito positivo, 
•  Nella seconda fase verrà effettuato un colloquio su zoom/meets.

 

N:B: Le quote di partecipazione vanno pagate solo se selezionati.

Dopo aver ricevuto la conferma di partecipazione, 
potrai prenotare il tuo biglietto!

mailto:contactcherrygroup@gmail.com
mailto:yobboprojects@gmail.com


CONTATTI

LINK AL PROGETTO: 
https://www.scambieuropei.info/scambio-culturale-paesi-bassi-comunicazione-

cooperazione-2-18-agosto-2024/

ALLOGGIO: https://www.ivn.nl/aanbod/veldhoeve/groepsaccommodatie/ 

ASSOCIAZIONE OSPITANTE (PROGETTI E BLOG DEI VOLONTARI):
https://www.cherryinternationalfoundation.com/blog  

VIDEO SUL PROGETTO / ESPERIENZE DEI VOLONTARI:
https://www.youtube.com/watch?v=k25R4cj09TU /

https://www.facebook.com/watch/v=2526628054234286 /
https://www.facebook.com/watch/?v=1984193571882727

https://www.instagram.com/yobboprojects/ (reels di instagram).

FACEBOOK:https://www.facebook.com/YouthBeyondBorders  
INSTAGRAM: https://www.instagram.com/yobboprojects/

ASSOCIAZIONE YOBBO: yobboprojects@gmail.com / 3493347654

CHERRY INTERNATIONAL FONDATION: contactcherrygroup@gmail.com
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